Erinncrungen...
Jedes Leben ist reich an
Geschichten, die es wert
sind, erzihitzu werden:
freudige, traurige, tra.
gische, komische .

DAS ALLES IST MEIN LEBEI\_]-

Iast jeder hat so vieles erlebt - man konnte e¢in Buch oder einen Film
daraus machen. Wie oft haben Sie das schon gedacht? Und, was hindert uns
daran? Es gibt so viele Moglichkeiten, sich diesen "Traum zu erfiillen.

ahrscheinlich triiumt jeder

davon, dass das eigene Leben

einmal als Buch erscheint.
Und dass nicht nur die eigenen Kinder
und Enkel darin lesen. Doch darauf hof-
fen, dass die eigene Geschichte von
einem anderen entdeckt und aufge-
schrieben wird? Dann ist es doch besser,
sich selbst darum zu kiimmern. Und so
schlummern bereits in tausend Schub-
laden und noch mehr Kopfen fast fertige
Manuskripte, die vom eigenen Leben

erzihlen. Der wichtigste Tipp: Vergessen
Sie die groflen Verlage. Die bekommen
taglich Hunderte Manuskripte zuge-
schickt - da hat man als Hobby-Schrift-
steller kaum eine Chance auf das eigene
Buch. Aber es gibt gute Alternativen:

On-Demand-\erlage

Die sogenannten  Auftrags-Verlage® ver-
stehen sich als Dienstleister, die jedes
Manuskript herausgeben. Sie archivieren
die Manuskripte elektronisch und dru-

cken nur so viele Exemplare, wie tat-
sachlich gebraucht werden - das halt die
Kosten niedrig, weil keine unverkauften
Biicher gedruckt und gelagert werden
miissen. Allerdings miissen die Autoren
die komplette Vorarbeit leisten und gut
mit dem Computer umgehen kénnen,
denn sie liefern ihren Text fix und fertig
als Computer-Datei ab. Die Kosten rich-
ten sich dann nach der Ausstattung des
Buches (Seitenanzahl, Taschenbuch oder
Hardcover, bebildert od. nicht etc.). »
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Zuschuss-Verlage
Zuschuss-Verlage drucken eine zuvor
festgelegte Auflage, der Autor zahlt dafur
einen  Zuschuss®. Achtung: Das kann
teuer werden! Meist werden nur wenige
Biicher verkauft, der Autor macht also
keinen Gewinn, durch den er den Zu.
schuss zuriickbekommen wiirde.

Nicht verkaufte Exemplare werden ir-
gendwann eingestampft. Autoren, die
das nicht wollen, miissen ihre Biicher

dem Verlag abkaufen - obwohl sie doch
zuvor schon den Druck bezahlt haben.
Also genau den Vertrag lesen.

Memoiren-Schreiber

Moglich ist auch, dass ein Horbuch (auf
CD) oder ein Film (DVD) entsteht.

.Mecin Leben steht
jetzt auf 276 Sciten.”
Marieliese Shonubi (69) aus
ﬁ Berlin schrieb ein Buch.

it 29 ging ich als Krankenschwe-
ster nach Afrika. Dort heirate-
te ich gegen den Willen meiner
Eltern einen nigerianischen Arzt und
brachte fiinf Kinder zur Welt. Mehr als 30
Jahre spéter kehrte ich mit meinem Mann

] Zuhause oder im Z Tonprotokoll wird % 4&”'6“
Studio erzihit Eventuell wird das
man seine Lebens- Aus den Details wird Exposé erganzt muss anschiie-
w ein Kurzdrehbuch oder korrigiert. fiend freigegeben
:1bis 2 (Exposé) entwickelt, Zeit: 1bis 2 Tage werden,
Stunden). Dies in dem die inhalt- Zelt: 2 bis 3 Tage
m‘;:m lichen und optischen
men. Eckpunkte festgehal-
versucht nach den ten werden,
interessantesten Zeit: 1 bis 2 Tage
Details zu fragen
Fotos, eigene
Filme (VHS, Super
8), Dokumente,
Briefe werden
Zeit: 1 Tag
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nach Europa zuriick - seitdem wohnen
wir in Berlin. Ein Leben wie ein Roman,
sagten mir oft Menschen, wenn ich ihnen
meine Geschichte erzihite. Und so kam
ich auf die Idee, meine eigene Biografie
zu schreiben. Da ich nie Tagebuch gefiihnt
hatte, halfen mir alte Briefe dabei, die Er-
innerungen wieder wachzurufen. Dann
diktierte ich mehrere Kassetten, meine
Schwagerin tippte anschlie@end den Text.
Das dauerte etwa drei Monate. Auch die
Korrekturen waren ein Gemeinschafts-
werk: mein Bruder, ein ehemaliger Leh-
rer und eine Lektorin halfen. Insgesamt
vergingen 18 Monate, bis ich .mein Buch*
frisch gedruckt in den Handen hielt - ein
echtes Gliicksgefiithl. Mehr als 500 Exem-
plare habe ich mittlerweile an Freunde
und Verwandte verschenkt.

.75 Jahrein 38
Minuten” - so heifét
meine Filmbi 3
Ruth Ranglack (78) aus Berlin

lieR ihr Leben verfilmen - von
einem Video-Biografen.

inen Film iiber dein Leben ~ das

schenke ich dir”, sagte meine

Tochter Sabine wenige Wochen
vor meinem 75. Geburtstag. Eine wunder-
volle Idee - ich war sofort begeistert! Kurz
darauf kam ein netter junger Mann in
meine Wohnung, stellte viele Fragen und
schaute sich mit mir alte Fotoalben an.
Schnell war das Drehbuch geschrieben:
Elternhaus, Schule, meine Firma und die
Kollegen. Gefilmt wurden auch meine erste
Wohnung und das Café, in dem ich meinen
Mann kennenlernte. Zwei Tage lang sind
wir mit dem Auto kreuz und quer durch
Berlin gefahren, einen Tag lang haben wir
bei mir zuhause gedreht. Danach dauerte
es zwei Wochen, bis der Film geschnitten
sang passend lch bin ein Berliner Kind“.

On-Demand-Verlage !
'@ ab195 Euro
l MM “‘”‘m—.
ulill'n‘-
'® ab 39 Euro (bei Abwickiung Gbers Internet)
- mmﬂ%ﬂwm
amsumo 6,96 Euro pro Standard-Exemplar
Zuschuss-Verlage
R.G. Fischer ¥ ® ab 4,500 Euro (Taschenbuch bis 100 Seiten
mmm mit $/W-Fotos und Farb-Umschlag), "
gestaltung und Werbung
® veroffentlichen nur Bicher, die Aussicht
mmum
Memaoiren-Schreiber
iogra - ammmm‘-:m
2 (0221) 9776152 ® komplette Memoiren ab 8.000 Euro
m‘u ® ab1500 Euro (Kleiner Rohnstock™
; m”mm“m:‘“, "

ab 8.000 Euro

Haorblicher
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abmmm
: mmu inkl. 3 bis 10 Kopien (je nach Umfang)

@ (0221) 2853090
Filme
scope - -buoom
oo *&..mm...
Zeitblenden _ ® ab1.700 Euro

(GroBraum
ww.zeitblendes inkl. 1x Master-DVD plus 2 Kopien
©(089) 59999680

oder Babn. Flugkosten 11g). Ubermachtung

“Tuschenbuch bis 100 Seiten, /W-Druck ** somst km-Geld
*** Der Preis Rangt eweits Garvon ab. wie viel man seibst Ubernimmi oder von andesen machen 33t
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